Цикл семинаров – тренингов

Волшебный клубок

(образы женской индивидуации)

«Индивидуация означает: стать единичной сущностью, и поскольку, под индивидуальностью мы понимаем нашу глубинную внутреннюю предельную и ни с чем не сравнимую уникальность… «индивидуацию» можно было бы переводить и как «самосозидание» или «самовоплощение».

К.Г.Юнг

На наших семинарах вам представится возможность осознать и развить личные стратегии психологического развития. Познакомиться с личными и коллективными образами женской индивидуации. А также некоторые техники и методы:

- глубинной психологии;

- психодрамы;

- арт-терапии;

в консультационной и психотерапевтической работе с женщинами и женскими группами.

Для специалистов в области психологии и психотерапии, а также для всех 
интересующихся женской психологией.

Стоимость каждого семинара  1900 рублей.

По окончанию каждого семинара выдается сертификат участия

Ведущая – Науменко Надежда Юрьевна,

психолог высшей квалификационной категории, сертифицированный специалист в области юнгианской аналитической психологии, психодрамы, арт-терапии
тел. 8 918 4887741
р. 2599162
Необходима предварительная запись

ЧАСТЬ  I «ВЕСНА»

20-22.03.2009

На данном семинаре участницы узнают о различных способах работы с образом внутреннего ребенка.

В программе:

· индивидуальная мифология детства;

· сокровища девичьих сказок;

· работа с личной мандалой;

· глубинная психология об архетипе «божественного ребенка» и символика рождения;

· арт - терапия в работе с внутренним ребенком.

ЧАСТЬ II «ЛЕТО»

5.06 – 7. 06. 2009
Данный семинар посвящен работе с полярностями «мужское - женское», так как любой человек воплощает в себе и мужские и женские качества. Целостность личности невозможна без напряжения между полюсами и их взаимодействия, поэтому у каждой участницы будет возможность встречи с «анимусом» - «внутренним мужчиной».


В программе:

· глубинная психология в работе с полярностями «мужское - женское»;
· драма - и арт - терапия в работе с внутренним мужчиной;
· работа с гримом, маской  и костюмом в арт-терапии;
· возможности индивидуальной и групповой работы с гендерной проблематикой.
ЧАСТЬ III «ОСЕНЬ»

18.09 – 20.09 2009
Этот семинар посвящен работе с различными проявлениями архетипа «Великой матери». Внутренние и внешние материнские роли женщины. Отношения с родителями и детьми. Позитивные и негативные маски «великой матери». Семейные сценарии и женское наследство.


В программе:

· глубинная психология об архетипе «Великой матери»;
· драма - и арт-терапия в работе с материнским началом;
· арт-терапевтическая работа с семейным деревом;
· возможности индивидуальной и групповой работы с материнскими сценариями.
ЧАСТЬ IV «ЗИМА»

04.12 – 06.12.2009
Завершающий семинар цикла посвящен работе с различными проявлениями архетипа Самости. Внутренняя мудрость и роль интуиции в жизни женщины. Основные этапы архетипической трансформации. Колесо Богинь. Годовой цикл и мифология «вечного возвращения», стадийность и цикличность психологического развития.


В программе:

· глубинная психология о динамике архетипа «Жизнь – Смерть - Возрождение»;
· символы целостности и трансформации в мандалатерапии;
· арттерапевтическая работа с «внутренней богиней»;
· работа с личной и коллективной мифологией. 
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